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Por que investir deixou de ser opcional

Dinheiro parado perde valor todos os dias. Investir €, antes de tudo, uma defesa
do seu patriménio — e o caminho para conquistar objetivos grandes sem
depender s6 do trabalho.

O motivo se chama inflagao: o aumento generalizado dos pre¢os que corrdi o seu poder
de compra silenciosamente. Se a inflacdo de um ano é de 5% e o seu dinheiro nao rende
nada, vocé consegue comprar 5% menos com a mesma quantia. Em uma década, isso
destrdoi uma fatia enorme do seu patriménio sem que vocé perceba.

Investir é fazer o dinheiro render pelo menos acima da inflacao para preservar e
aumentar o que vocé tem. E também a Unica forma realista de alcancar metas grandes —
a entrada de um imovel, a educacao dos filhos, a independéncia financeira.

O tempo é o seu maior aliado

Por causa dos juros compostos, quanto antes vocé comecar, menor o esforgo
mensal necessario para chegar ao mesmo lugar. Comecar cedo, mesmo com pouco,
vale mais do que comecar tarde com muito.

Este guia € um passo a passo pratico. Ao final, vocé tera saido do zero e chegado ao
primeiro aporte com seguranca e um plano claro para continuar.
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Organize as financas e quite as dividas caras

Antes de investir um unico real, coloque as contas na mesa. Anote toda a renda e todas
as despesas de um més para descobrir quanto sobra. Esse valor, com pequenos ajustes,
€ 0 que vai virar investimento.

Divida cara vem antes de investir

O cartao de crédito rotativo e o cheque especial cobram, em média, mais de 300% ao
ano. Nenhum investimento seguro rende isso. Quitar essas dividas é o "investimento" de
maior retorno garantido que existe.

A ordem correta

1. Quite dividas de cartao e cheque especial — 2. Monte a reserva de emergéncia
— 3. SO entado parta para investimentos de maior retorno e risco.

Se as dividas sao grandes, negocie prazos e taxas menores, considere a portabilidade
para linhas mais baratas e ataque primeiro a divida de maior juro. Mantenha um pequeno
colchao para nao recorrer de novo ao crédito caro no primeiro imprevisto.

Guia do Investidor Iniciante Arena do Dinheiro - 04



03
Monte a suareserva de emergéncia

A reserva de emergéncia € o dinheiro que protege vocé de imprevistos — desemprego,
um problema de saude, um conserto inesperado — sem precisar se endividar. E a base
de qualquer plano financeiro saudavel.

A regra geral é guardar de 3 a 6 meses do seu custo de vida. Quem tem renda estavel
pode ficar perto de 3 meses; autbnomos e quem tem renda variavel devem mirar de 6 a
12 meses.

Onde deixar areserva
Onde deixar Liquidez Risco
Tesouro Selic Diaria Muito baixo
CDB de liguidez diaria (100% do CDI) Diaria Baixo (FGC)
Fundo DI de taxa zero Diaria Baixo
Atencao

A reserva nao existe para render muito — existe para estar disponivel, intacta,
quando a vida apertar. Evite deixa-la em acdes ou em titulos longos que possam cair
de valor bem na hora em que vocé precisa sacar.
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Objetivos, prazos e o seu perfil

Investir sem objetivo € como viajar sem destino. Cada meta tem um prazo e um nivel de
risco adequados. Organizar isso ajuda a escolher o investimento certo para cada
situacao.

Prazo Exemplos Onde costuma fazer sentido

Curto (até 2 anos) Reserva, viagem, troca de carro Renda fixa pos-fixada de liquidez

Médio (2 a 5 anos) Entrada de imovel, casamento Tesouro IPCA+, LCI/LCA, CDBs

Longo (5+ anos) Aposentadoria, independéncia Acodes, ETFs, Flls, Tesouro IPCA+
Descubra o seu perfil

Seu perfil — conservador, moderado ou arrojado — define quanto risco vocé tolera. Ao
abrir conta na corretora, vocé responde a um questionario que o indica. Responda com
sinceridade: o objetivo é te proteger de decisdes que tirem o seu sono.

Iniciantes quase sempre comegcam na renda fixa e migram para a renda variavel aos
poucos, conforme ganham conhecimento e confianga. Nao ha pressa.
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Abra conta em uma corretora

Para investir, vocé precisa de uma conta em uma corretora de valores. O processo é
gratuito, 100% online e leva poucos minutos. Pela corretora, vocé acessa o Tesouro
Direto, CDBs, fundos, LCls, LCAs e a Bolsa de Valores — tudo em um so lugar.

O que avaliar naescolha

Solidez e reputacao da instituicao;
Variedade de produtos disponiveis;
Qualidade da plataforma e do aplicativo;

Auséncia de taxas abusivas (a maioria zerou a custédia e a corretagem de acoes).

Dica

Desconfie de quem cobra taxas altas para produtos simples. A concorréncia
derrubou os custos — use isso a seu favor.

Com a conta aberta e o dinheiro transferido, vocé esta pronto para o passo mais
importante: os primeiros investimentos.
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Renda fixa x renda variavel

Na renda fixa, a forma de remuneracao é conhecida ja na aplicacao: uma taxa fixa, um
percentual do CDI ou a inflagdo mais um prémio. E mais previsivel e adequada para a
base da carteira. Vocé empresta dinheiro (ao governo, a um banco ou a uma empresa) e
recebe juros.

Na renda variavel — acdes, ETFs e fundos imobiliarios —, o retorno oscila com o
mercado. Tem maior potencial de ganho e, em troca, maior risco de curto prazo. Aqui
vocé se torna sécio de empresas ou de empreendimentos.

A estratégia vencedora combina as duas

Renda fixa para seguranca e liquidez; renda variavel para crescimento no longo
prazo. E a diversificacdo que reduz o risco sem abrir mdo do retorno.

Nao é preciso escolher um lado. Conforme vocé aprende, aumenta gradualmente a fatia
de renda variavel, sempre respeitando o seu perfil e os seus prazos.
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Seus primeiros investimentos

Para quem esta comecando, a renda fixa € o ponto de partida ideal — simples de
entender e com regras claras. Compare as principais opgdes e o papel de cada uma:

Investimento Como rende Para qué

Tesouro Selic Acompanha a Selic Reserva e curto prazo
CDB (% do CDI) Percentual do CDI Curto e médio prazo
LCI/LCA % do CDI, isento de IR Médio prazo

Tesouro IPCA+ Inflacdo + taxa fixa Longo prazo

ETFs e acbes Valorizacao + dividendos Crescimento

Um plano simples para comecar

Reserva no Tesouro Selic ou CDB de liquidez; médio prazo em Tesouro IPCA+ e

LCI/LCA; e uma pequena fatia em ETFs para se familiarizar com a renda variavel
sem correr riscos grandes.
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O poder dos juros compostos

Os juros compostos sao o "juro sobre juro": o rendimento incide nao so6 sobre o valor
inicial, mas também sobre os juros ja acumulados. E o efeito bola de neve que transforma
aportes pequenos em patriménio ao longo dos anos.

Um exemplo que impressiona

Investindo R$ 300 por més a 0,9% ao més, em 10 anos vocé terd aportado R$ 36 mil,
mas o montante final passa de R$ 58 mil. A diferenca — mais de R$ 22 mil — sdo os
juros compostos trabalhando por vocé. Em 20 anos, o mesmo aporte ultrapassa R$ 200
mil.

Aregrados 72

Divida 72 pela taxa anual para saber, aproximadamente, em quantos anos o seu
dinheiro dobra. A 8% ao ano, dobra em cerca de 9 anos.

Duas atitudes potencializam o efeito: aportar todo més (de preferéncia de forma
automatica) e reinvestir os rendimentos em vez de gasta-los.
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Erros comuns de quem comeca

» Esperar juntar muito para comecar. Vocé perde tempo e juros compostos. Comece
com pouco.

¢ Investir sem reserva de emergéncia. Sem colchao, vocé acaba resgatando no pior
momento e no prejuizo.

e Cair em promessas de ganho facil. Rentabilidade garantida altissima é sinal de golpe
ou piramide.

e Nao diversificar. Concentrar tudo em um Unico ativo aumenta o risco
desnecessariamente.

e Mexer na carteira a cada noticia. Disciplina e visdao de longo prazo vencem o
nervosismo do curto prazo.

Quanto investir por més?

Nao existe valor minimo ideal — existe o que cabe no seu orcamento de forma

consistente. Uma referéncia é de 10% a 30% da renda, mas comece com o que der.
O habito vale mais que o valor.
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Checklist do investidor iniciante

Use esta lista para dar os primeiros passos ainda esta semana.

v

Orcamento organizado e dividas caras quitadas
Reserva de emergéncia de 3 a 6 meses montada
Objetivos e prazos definidos por escrito

Perfil de investidor identificado

Conta aberta em uma corretora confiavel
Primeiros aportes na renda fixa

Aporte mensal automatizado

Rendimentos sendo reinvestidos
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BONUS

Glossario rapido

Selic Taxa basica de juros da economia, definida pelo Banco Central.
CDI Taxa de referéncia da renda fixa; anda colada a Selic.
IPCA indice oficial da inflagdo no Brasil.
FGC Fundo que garante até R$ 250 mil por CPF e por instituicao.
Liquidez Facilidade de transformar um investimento em dinheiro.
Dividendos Parte do lucro distribuida aos acionistas, isenta de IR.

Quer se aprofundar?

No site da Arena do Dinheiro vocé encontra guias completos sobre cada um desses
temas, além de calculadoras e um glossario com dezenas de termos.
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PROXIMOS PASSOS

Continue a suajornada

Este guia foi o seu ponto de partida. Para evoluir como investidor, continue aprendendo
com os conteudos gratuitos da Arena do Dinheiro:

e Guias completos sobre Tesouro Direto, CDB, LCI/LCA, FlIs e acoes;
e Calculadoras de juros compostos, reserva de emergéncia e independéncia financeira;

e Glossario de investimentos e noticias do mercado.

Receba tudo em primeira mao

Cadastre-se na newsletter da Arena do Dinheiro e receba noticias e analises no seu
e-mail. E gratis.

O mais importante vocé ja sabe: comece agora, com o que tiver, e mantenha a
regularidade. O tempo e os juros compostos farao o trabalho pesado.
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@ Arena do Dinheiro

EDUCAGCAO FINANCEIRA DE VERDADE

Comece hoje.
Seu eu do futuro agradece.

Noticias, analises e guias para vocé investir melhor — sem jargao e
sem enrolacao.

arenadodinheiro.com.br

Conteudo educativo. Nao constitui recomendacao de investimento. Rentabilidade

© Arena do Dinheiro passada nao garante resultados futuros.



